壽險業長年期健康保險保單年度損失率
【損失率計算基礎】
[bookmark: _Hlk107394477]一般商業保險費包括兩部分，其一為「純保險費」，係保險事故發生時，保險公司作為理賠給付之用，另一為「附加費用」，作為支持公司一般行政營運之用，兩者合計即為保險公司市場銷售商品時向消費者所收取之保險費。
長年期健康保險損失率係反應純保險費是否足以支應保險理賠給付，通常以危險純保費為計算基礎，其中危險純保費又稱之為「自然保險費」，通常隨被保險人年齡增長而遞增，故消費者每年均需繳納保險費且繳付金額會逐年增加直至保險期間結束。
而目前市場銷售長年期健康保險大多為限期繳費，採平準總保險費方式計收。「平準總保險費」係將整個保險期間之經營成本平均分攤於繳費期間內，使要保人每期負擔之保險費均相同，其目的在避免保險費因隨被保險人年齡而增加，致使要保人高齡時無法負擔過高之保險費，亦可免除被保險人於退休後，無工作收入時仍需繳納保險費之可能性。倘以「當年度保險理賠給付÷當年度保險費收入」作為長年期健康保險損失率之計算公式，繳費期間內因當年度保險費收入遠高於當年度危險保險費，將會造成損失率嚴重低估；繳費期滿後因無保費收入，將導致損失率陷入無法計算之窘境，故長年期健康保險損失率無法以平準總保費做為計算基礎。


【損失率趨勢說明】
表1：壽險業最近3年之長年期健康保險之損失率；單位：%
	     保單年度
填報年報
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11~14
	15+

	111年度
	82
	54
	58
	60
	58
	64
	58
	52
	52
	50
	49
	78

	112年度
	50
	53
	63
	63
	65
	66
	60
	61
	56
	53
	54
	81

	113年度
	43
	53
	63
	63
	62
	64
	62
	66
	61
	53
	55
	78


註：1. 長年期健康保險損失率=保險理賠給付/危險純保費
    2. 資料來源:保險業年度檢查報表 
圖1：壽險業最近3年之長年期健康保險之損失率

觀察我國壽險業111至113年長年期健康保險損失率(詳圖1)，發現隨著保單年度經過，損失率呈現逐漸上升的趨勢。以113年度而言，第1保單年度損失率最低，隨後第2～8保單年度損失率上升至約66%，接著第9～14保單年度損失率下降至約55%，第15保單年度後則攀升至78%。整體經驗顯示壽險業長年期健康保險之理賠支出亦隨著保單年度而增加，究其原因說明如次：

1、 高齡化日益嚴重
依據國家發展委員會於2024年公布之「中華民國人口推計(2024至2070年)」報告，預估於2025年進入超高齡社會[footnoteRef:1]（詳圖2），亦即未來臺灣每5個人中就有1位老人。 [1:  超高齡（super-aged）社會係指65歲以上人口占總人口比率達20%。] 

[image: ]圖2：人口趨勢推估
資料來源：國家發展委員會「中華民國人口推估(2024至2070年)」。
2、 平均餘命不斷延長
隨著醫藥技術進步及生活水準提高，國人平均壽命逐漸延長（詳圖3），根據統計2023年國人平均餘命與平均健康餘命的差距達7.7年，凸顯醫療、長期照顧的需求和重要性。
圖3：歷年國人平均餘命與平均健康餘命 不健康餘命


資料來源：1. 平均餘命：內政部。2.平均健康餘命：衛福部。
3、 醫療支出逐年成長
由於人口結構快速老化加上醫療科技發展，以及對於重疾患者照護的加強，民眾對醫療需求不斷提升，依據行政院衛生福利部統計，國人平均每人每年健保住院醫療費用呈遞增趨勢（詳圖4）。以年齡層區分，60歲以上老年人2023年平均每人每年健保住院醫療費用為16.15萬，較2019年14.49萬高出1.66萬；再者，60歲以上老年人之健保住院醫療費用高於0~59歲約1.6倍。
圖4：臺灣地區平均每人每年健保住院醫療費用

資料來源：健保署全民健康保險統計住院醫療費用(採申請點數與部分負擔合計為計算基礎)
【結論】
[bookmark: _GoBack]雖然損失率係觀察長年期健康保險經營良窳之直接指標，然而此非唯一指標。考量我國高齡化日益嚴重與平均餘命不斷延長，人口結構的改變使得高齡人口數增加，國人面臨所需醫療照護費用亦增加，而提供長期醫療保障之商業長年期健康保險首當其衝，在面臨保戶實際存活年數增加，可能對於保險理賠之支出造成影響，應定期觀察損失率之變化。
平均餘命	
2011	2012	2013	2014	2015	2016	2017	2018	2019	2020	2021	2022	2023	79.2	79.5	80	79.8	80.2	80	80.400000000000006	80.7	80.900000000000006	81.3	80.86	79.84	80.2	平均健康餘命	
2011	2012	2013	2014	2015	2016	2017	2018	2019	2020	2021	2022	2023	70.8	71.599999999999994	71.8	71.599999999999994	71.98	71.8	72.099999999999994	72.3	72.400000000000006	73.28	73.3	72.430000000000007	72.45	



單位：元／人

所有年齡	
2019	2020	2021	2022	2023	114371.61613003694	124210.50621789758	130188.5548526529	132462.09159933758	129066.22947212134	0～59歲	
2019	2020	2021	2022	2023	90069.232584445257	98900.049385300372	102608.89823076727	102319.63024663452	99801.174782287097	60歲以上	
2019	2020	2021	2022	2023	144902.60398341136	154145.756977415	161898.98160500478	162646.76031245221	161546.96290977742	



保單年度

111填報年度	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11~14	15+	0.81579104032689986	0.54336534724747754	0.57936606004183488	0.60143645316065619	0.58119135514593645	0.63914865715961622	0.58445359202745495	0.52467104177146906	0.51625951015853533	0.50434129734203992	0.49233533897404286	0.77849279213080491	112填報年度	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11~14	15+	0.50040463393698953	0.52599125831348814	0.63039779852262534	0.62794094125873645	0.64897622608086536	0.66456336305242558	0.60439713537052075	0.60901995030857448	0.56323943073858329	0.53086415423922584	0.54025142517228397	0.8069042224411036	113填報年度	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11~14	15+	0.43145444708540986	0.5344463439547088	0.63255056480436889	0.6312422051357518	0.61892867636089	0.63594583231213286	0.61713392657257704	0.65909737248854361	0.61365175195546495	0.53478048137440437	0.54777801130906045	0.78266123952126332	
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